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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении туристского слета среди семейных команд

МУ ДЦКС «Южное Измайлово»
Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью популяризации здорового образа жизни, привлечения населения к занятиям физической культурой и туризмом. Выявления сильнейших спортивных семей для участия в Окружных соревнованиях.
Сроки и место проведения.
Соревнования проводятся 23 мая 2010 года. 
Место сбора:  ул. Чечулина, д. 10. 
Время сбора: 11 - 00
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство соревнованиями осуществляется администрацией МУ ДЦКС «Южное Измайлово». Непосредственная подготовка и проведение соревнований возлагается на главного судью соревнований Карпенкова С.В. – т . 8 916 363 45 89
Участники соревнований.
К участию в соревнованиях допускаются семейные команды, имеющие допуск врача, в составе 3-х человек (полные семьи) и в составе 2-х человек (неполные семьи)
	Возрастная категория детей


	4-6 лет

	7-8 лет

	9- 10 лет

	11-12 лет



Порядок прохождения регистрации:
Участники регистрируются по месту сбора и получают карточку участника слета.

Программа слета.
1  «Узлы»
Судья показывает,  как завязать узел. У команды одна минута на подготовку, после чего все члены команды должны завязать такой же узел за 30 сек. Оценивается по 10 – ти бальной системе
2 «Переправа»
Все участники за 5 минут должны переправиться по веревкам, натянутым между деревьями. (варианты переправ: одна веревка, параллельные веревки, перекрещивающиеся веревки – «бабочка»)
Оценивается по 10– ти бальной системе. 
3 «Спальник и коврик»
На подстилке разложены 2 туристских коврика и спальных мешка. Задача команды  убрать спальные мешки в чехлы, свернуть коврики и завязать их ленточкой на узел «бантик». Оценивается время выполнения заданий, диаметр свернутых ковриков, окончательная оценка снижается на 1 балл за наступание в обуви на подстилку, коврики или спальники. Учитывается и время выполнения заданий. Оценивается по 10 – ти бальной системе. 
 4  «Палатка»
Команда устанавливает палатку, затем собирает ее на время.
 Оценивается по 10 – ти бальной системе
5 «Теория»
Ребенок отвечает на 2 вопроса судьи по теме: «первая медицинская помощь» и «экология», разрешается советоваться 1 минуту с родителями. За ответ выставляется оценка по 10 –ти бальной системе.

6 «Топография» 

Выполнить задания судьи (чтение топографической карты, знание условных знаков).

Оценивается по 10 – ти бальной системе.
7 « Азимут»

Судья предлагает ребенку взять азимут на объект, после чего ребенок совещается с родителями 1 минуту, потом получает у судьи компас и определяет азимут. Судья задает  дополнительные вопросы по теме «ориентирование». Оценивается по 10 – ти бальной системе.
Туристский слет среди семейных команд проводятся в 3 - этапа 
1- этап. Очистка территории, сбор дров, установка лагеря.
2 – этап. Соревнования по программе слета (см. выше).
3 – этап. Приготовление пищи, обед, объявление победителей, сбор лагеря, уборка территории
Определение победителей
Победители соревнований определяются:
- в каждой возрастной категории детей;

- Победители определяются по наибольшей сумме баллов

- В случае равенства показателя у двух и более команд побеждает команда, затратившая наименьшее количество времени на этапах.
Награждение 
Семейные команды, занявшие 1,2,3 места в каждой возрастной категории, награждаются дипломами. 
Заявки
Заявки участников с визой врача на каждого участника соревнований и заверенные руководителями муниципальных учреждений предоставляются непосредственно перед началом соревнований при прохождении регистрации.
